
Оснащение спортивного зала. 
 

 

 

Барьеры для перешагивания и 

перепрыгивания. 

Вертикальные и горизонтальные 

мишени для метания 

Волейбольная сетка. Кочки, пеньки, островки для 

балансирования и перешагивания  

Гантели (бутылочки с водой) для ОРУ. Пособие «Прыгай, думай, считай.» 

Гимнастические скамейки. Гимнастические маты. 

Приставные лестницы и наклонные доски  

для лазания (ребристые, гладкие)   

Гимнастический комплекс (канат, 

кольца, рукоход, веревочная 

лестница). 

 

Детские спортивные тренажеры Кольцебросы. 

Мягкие модули  Мягкий модуль «Частокол» 

Полоса препятствий  Массажные   валики, массажные мячи 

разного диаметра 

Тоннель для подлезания Фитболы, хопы. 

Гимнастические бревна Сетка подвесная для лазания 

 Баскетболные корзины напольные 

Дорожка Здоровье Массажные коврики по количеству 

детей. 

Дыхательные тренажеры . Стойки для прыжков в высоту. 

Игровое пособие «Парашют» (разных 

размеров и форм) 

Городки 

Кегли, кубики разных размеров. Баскетбольные кольца подвесные 

разновысокие 

Мячи (малый, средний, большой) по 

количеству детей. 

Шведские стенки. 

Мячи набивные весом 1 кг. Мешочки с песком. 

Обручи (малые , средние, большие). Гимнастические палки. 

Погремушки. Разноцветные флажки и ленты. 

Разновысокие дуги для подлезания. Тактильная «Змейка» 

Скакалки. Музыкальный центр 

Шапочки-маски, атрибуты, эмблемы 

для подвижных и спортивных игр. 

Облучатель- рециркулятор 

Сухой бассейн Стеллажи для хранения инвентаря 

Интерактивная доска, ноутбук Интерактивное пособие «Строение 

тела человека» 


